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Lelki ráhangolódás 19. - Indulj! 

 
 

Az élet a biztonsági zónán kívül kezdődik. Indulj a kapun kívülre, hogy megtapasztalhasd igazi életedet, 
amit teremtőd neked szánt, indulj, hogy kicsírázhasson álmod, életed, bizonyosságod. Indulj el, hogy 
megérkezhess! 
 

Bátorság 

A mag nem tudhatja, hogy mi fog történni; a mag soha nem látta még a virágot. És a mag el sem hiszi, 
hogy ott rejlik benne a gyönyörű virág lehetősége. Hosszú az út, és mindig biztonságosabb inkább el 
sem indulni rajta, mert az út ismeretlen, és semmit nem lehet garantálni. Ezer és egy veszély 
leselkedik az úton; csapdák és kelepcék szegélyezik - a mag a kemény héjba rejtve biztonságban van. 
De most tesz egy próbát; összeszedi magát, ledobja magáról a biztonságot jelentő kemény burkot, és 
elindul. A küzdelem azonnal elkezdődik; a kínlódás a talajjal, a kövekkel, a sziklákkal. És amilyen 
kemény volt a mag, olyan lágy lesz most a csíra.  
A mag eddig biztonságban volt, akár ezer évig is biztonságban lett volna - a csíra számára azonban 
rengeteg a veszély. De a csíra elindul az ismeretlen felé, a nap felé, a fény forrása felé, anélkül, hogy 
tudná "hova?" és "miért?". Hatalmas keresztet kell cipelnie, de a magot megszállta egy álom, és ezért 
nekivág az ÚTnak.  
Ugyanilyen az ember útja is. Nagyon viszontagságos, sok bátorság kell hozzá.  

(Osho) 

 

= Felkészültem utamra? 
= Teljes szívemmel-lelkemmel ott leszek majd az úton? 
= Fogadalom: Kiállom a próbákat, nehézségeket, elszánt leszek az úton! 
= Megfontolás: Hiszek abban, amit még nem látok, hogy megláthassam, amiben hiszek. 

 


