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Lelki ráhangolódás 15. - A társak fontossága 
 

Zarándoklatod során nem mindig vagy egyedül. Kisebb-nagyobb csoportokhoz csatlakozol, és úgy 
általában egy nagy közösség része vagy. Célba jutásodat sokan segítik, és te is támasz lehetsz 
társaidnak az előrejutásban.  
 
 

A vadlibákról 

A természettudósok megfigyelései szerint a vadlibák csoportosan V alakban szállnak. Repülés közben 
szárnycsapásaikkal mozgásban tartják a levegőt, s annak felhajtóereje segíti a soron következő 
madarat a repülésben. Így lehetséges, hogy csoportosan 71%-kal hosszabb utat tesznek meg, mintha 
csak egyetlen liba repülne. Ha egy vadliba kirepül a sorból és egyedül próbál célhoz érni, azonnal 
lelassul, mert nem segíti őt többé a levegő emelő hatása, amelyet a többi liba szárnycsapásai amúgy 
biztosítanak számára.  

Amikor a vezető vadliba elfárad, egy másik veszi át helyét az élen. Repülés közben a hátsó vadlibák 
hangosan gágognak, hogy az elsőket erőfeszítéseikben biztassák.  

Ha egy vadliba megbetegszik, két társa leszáll vele, s addig maradnak, amíg meggyógyul vagy elpusztul. 
A libák ezután visszatérnek saját közösségükhöz hármasban, vagy már csak ketten. Olykor egy másik 
közösséggel repülnek tovább mindaddig, amíg el nem érik a sajátjukat.  

 

= Együtt dolgozom-e a közösséggel a közös cél érdekében? 
= Merem-e rábízni magam a csoport megtartó erejére? 
= Bizalommal követem-e az előttem haladókat, és hátrafordulok-e megnézni, az utánam jövők a 

jó úton haladnak-e?  
= A közösségben kiveszem-e aktívan a részem abban, hogy átsegítsük egymást a nehéz időkön, 

nehéz helyzeteken? 

 


